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DIE 3. SAULE GEWINNT AN BEDEUTUNG -
GRUNDE UND VORTEILE

Altersvorsorge mit 3A

optimieren und

dreifach

Die AHV geniigt nicht fiir
den sorglosen Ruhestand,
und Leistungen der Pensi-
onskassen sinken. Tiefere
Einkommen und Mittelstand
miissen sich um ihre Alters-
vorsorge Gedanken machen.
Die «Saule 3A» bietet sich
als solide Erganzung gerade-
zu an. Was sie bringt, und
wie sie funktioniert - Stand
heute.

Die Lebenshaltungskosten steigen
an allen Fronten. Die Preise fiir Din-
ge des tdglichen Bedarfs, fiir Ener-
gie und Mobilitidt verteuern sich
weit Uiber die Inflation hinaus, und
die Steuerbelastung wéachst mit. Seit
Einfihrung des Krankenversiche-
rungsgesetzes (KVG) 1996 folgt ein
Pramienschock auf den andern, die
Pramien haben sich seither verdop-
pelt und steigen jahrlich um rund
4%, und schon tiber zwei Millionen
Menschen in der Schweiz sind auf
Pramienverbilligungen angewie-
sen. Folge: Die Kaufkraft sinkt, Ver-
mogensbildung wird schwieriger.
Kein Wunder, steht die Altersvor-
sorge auf Platz 2 des Schweizer Sor-
genbarometers 2023.

Keine guten Nachrichten fiir die
Zeit im Ruhestand, in welchem das
Einkommen meist um ein Drittel
tiefer als im Erwerbsleben ist. Hin-
zu kommt, dass das Fundament

Steuern sparen

aus der 1. und 2. Sdule - AHV und
Pensionskasse - briichig ist. Er-
kennbar daran, dass 12 Prozent der
AHV-Rentnerinnen und -Rentner
ohne Erginzungsleistungen nicht
uber die Runden kommen.

«Spare in der Zeit, dann hast
du in der Not»
Das Sprichwort bleibt aktuell — auf
Sparen folgt Haben. Wir haben uns
bei den folgenden in der Region fiih-
renden Anbietern iiber das Wie um-
gehort: bei die Mobiliar, der Valiant
Bank AG, der PostFinance AG und
der BEKB Berner Kantonalbank AG.
Um sich aufs 3. Alter vorzuberei-
ten, empfehlen alle die erginzende
Vermogensbildung, und diese ist als
«Gebundene Selbstvorsorge (Saule
3A)» mit etwas Ausdauer und Diszip-
lin auch real. Erwerbstéitige kénnen
zurzeit jahrlich bis 7056 Franken in
die 3. Saule einzahlen, Selbststin-
dige bis 20 Prozent des jahrlichen
Nettoeinkommens mit Obergrenze
von 35280 Franken. Eine Mindest-
summe gibt es nicht, und schon wer
einen Dauerauftrag von 100 Fran-
ken monatlich aufgibt, tut sich was
Gutes: mit Zins und weil man pro
1000 Franken zwischen 100 und 400
Franken jahrlich Steuern spart — ge-
schenktes Geld.

Nachhaltig Steuern sparen
Einzahlungen in die 3. Sdule wer-
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Die Saule 3A ist eine solide Erganzung fur einen sorglosen Ruhestand. Foto: AdobeStock/Schlierner

den vom steuerbaren Einkommen
abgezogen. Wer also netto 80000
Franken verdient und 7000 Fran-
ken ins 3A-Konto einzahlt, versteu-
ert 73000 Franken (auch die Zinsen
sind steuerbefreit). Da die 3. Sdule
nicht zum steuerbaren Vermdgen
gezidhlt wird, entféllt auch die Ver-
mogenssteuer. Dritter Aspekt: Beim
Bezug des Alterskapitals fallt nur
eine reduzierte Steuer von 5 bis
8% an, bei der Bundessteuer ist es
nur ein Finftel. Steuerlich gesehen
schldagt man mit 3A gleich drei Flie-
gen auf einen Streich.

Experten aller befragten Banken
und Versicherungen empfehlen
bis maximal 50000 Franken in ein
3A-Konto einzuzahlen und jeweils
bei Erreichen dieser Limite ein neu-
es zu erdffnen. Das ermoglicht es —
Frauen ab 59 und Mannern ab 60 —,
das Alterskapital gestaffelt zu bezie-
hen (die Auszahlung kann bis finf
Jahre nach Aufgabe der Erwerbsta-
tigkeit aufgeschoben werden).

Vorbeziige jederzeit moglich
Das angesparte 3A-Guthaben kann
vor Erreichung des Pensionsalters
bezogen werden: Beim Aufbau ei-
ner eigenen Firma, beim Kauf von
selbstbewohntem Wohneigentum,
fiir die Riickzahlung einer Hypothek
oder — vollig steuerneutral — zum
Fillen einer Pensionskassen-Vor-
sorgeliicke.

3A-VORTEILE

AUF EINEN BLICK

» Private und flexible
Vermdégensbildung

* Keine Einkommenssteuer

* Keine Vermogenssteuer

* Reduzierte Steuer beim Bezug

* Vorbeziige moglich

Solid konservativ oder rendi-
teorientiert

Im Prinzip stehen zwei 3A-Modelle
zur Verfiigung. Das 3A-Konto oder
die 3A-Sparversicherung. Beide bie-
ten Steuerersparnis und Sicherheit,
aktuell mit einer Verzinsung von
0,7 bis 1,6 %. Die zweite Option sind
3A-Vorsorgefonds, auch Wertschrif-
tenvorsorge genannt. Da borsenab-
héngig, bergen sie Chancen und Ri-
siken. In den zehn und mehr Jahren
bis zum Ukraine-Krieg erfreuten sie
mit hohen Renditen. Dann fielen
sie im Wert. Seit einigen Monaten
steigen die Kurse wieder. Es gibt
mehrere Fondsmodelle, je nach Mix
an inldndischen und ausldndischen
Aktien und Obligationen mit unter-
schiedlichen Chancen und Risiken.
Wer das 3A-Alterskapital teilweise
oder ganz in Anlagefonds investiert,
sollte dies mit einen ldngeren Zeit-
horizont von fiinf oder zehn Jahren
tun.

Verzinsung und Gebiihren

Bei den Banken ist die feste Verzins-
ung beim 3A-Konto also hoher als
bei einem Sparkonto, wobei noch
der hohe Steuervorteil hinzukommt.
Bei den 3A-Sparversicherungen der
Mobiliar betrug die Verzinsung bei-
spielsweise solide 1,6 % jahrlich. Wer
das 3A-Kapital in Anlagefonds, also
Wertschriften anlegt, erzielt, aller-
dings nicht ohne Risiken, erfahrungs-
gemadss hohere Renditen. Der Anteil
von Anlagefonds-Investments nimmt
zu und erreicht tiber 50 %. Auch posi-
tiv: Alle vom BarnerBéar angefragten
Anbieter erheben keine Kontofiih-
rungsgebiihren.

Bank- oder Versicherungslo-
sung, und ab wann?

Das 3A-Sparen nimmt stetig zu, und
auch die «Generation Z», die ab 1995
Geborenen, ist fiir mehr finanziel-
le Flexibilitdt im Alter zunehmend
sensibilisiert. Allen Einsteigern wird
empfohlen, die Einzahlungen schon
Anfang Jahr zu titigen - je eher, umso
frither fallen Zinsen und Zinseszinsen
an.

Wéhrend die Banklésungen mehr
Flexibilitat bieten, zwingen die An-
gebote der Versicherungen zu mehr
Disziplin und einem gewissen Spar-
zwang. Zwei Drittel der 3A-Sparerin-
nen und -Sparer setzen auf die Bank,
ein Drittel auf die Versicherungslé-
sung. Profitieren tun alle. Lahor Jakrlin



